Dạy trẻ kỹ năng an toàn khi ở nhà
Trong bối cảnh đại dịch Covid-19 đang diễn biến phức tạp, ngoài việc quan tâm đến việc cung cấp đầy đủ chất dinh dưỡng để giúp trẻ tăng sức đề kháng, phòng chống các tác nhân gây bệnh bên ngoài, phụ huynh cũng cần lưu ý đến việc phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ trong chính ngôi nhà của mình.
Dạy trẻ kỹ năng an toàn khi ở nhà 
 Trong bối cảnh đại dịch Covid-19 đang diễn biến phức tạp, Tổng Giám đốc Điều hành Unicef đã nhận định: “Trong đại dịch Covid-19, cuộc sống của hàng triệu trẻ em đang tạm thời bó hẹp trong gia đình và màn hình, chúng ta cần hỗ trợ trẻ em thích ứng với thực tế mới này”. Vì vậy, ngoài việc quan tâm đến việc cung cấp đầy đủ chất dinh dưỡng để giúp trẻ tăng sức đề kháng, phòng chống các tác nhân gây bệnh bên ngoài, phụ huynh cũng cần lưu ý đến việc phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ trong chính ngôi nhà của mình.
	+ An toàn về tâm lý: 
	+ An toàn về tính mạng: 
	- Phòng, tránh một số tai nạn có thể xảy ra với trẻ
	+ Phòng tránh tai nạn đuối nước: 
[image: Cảnh báo tình trạng tai nạn thương tích ở trẻ em]
	+ Phòng tránh tai nạn giao thông: 
[image: Minh Họa Tai Nạn Giao Thông Hình ảnh | Định dạng hình ảnh PSD 611624691|  vn.lovepik.com]
	

+ Phòng tránh dị vật đường thở: 
[image: Sơ cứu tắc nghẽn đường thở | TTVH Online]
	+ Phòng tránh cháy, bỏng: 
[image: Cách sơ cứu khi trẻ bị bỏng]
	+ Phòng tránh điện giật và phòng tránh các vết thương do vật sắc nhọn: 
[image: Hướng dẫn phụ huynh cách phòng tránh tai nạn thương tích ...]
	+ Phòng tránh động vật cắn: 
[image: ]
	+ Phòng tránh tai nạn do ngộ độc: 
[image: Ngộ độc thực phẩm ở trẻ và cách ngăn ngừa - YouMed]
	Ngoài việc phòng, chống tai nạn thương tích, đảm bảo an toàn cho trẻ, cha mẹ hoặc người chăm sóc trẻ cần hướng đẫn trẻ tự làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt hàng ngày đồng thời thường xuyên trò chuyện, vui chơi, tương tác với trẻ, sử dụng nguyên vật liệu thiên nhiên, nguyên vật liệu đã qua sử dụng để giúp trẻ vừa học vừa chơi nhằm hình thành nề nếp, thói quen, kỹ năng sống tích cực.
	Hy vọng với một số biện pháp trên sẽ giúp các bậc phụ huynh nhận biết được cách phòng tránh những hành động nguy hiểm, những nơi không an toàn, những vật dụng nguy hiểm đến tính mạng của trẻ góp phần hạn chế tối đa tai nạn thương tích xảy ra đối với trẻ tại nhà. 
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